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Regulamin zaj¢¢ tanca sportowego organizowanych przez Gdanski Zespol
Schronisk i Sportu Szkolnego.

10.

11.

Zajecia tanca sportowego w GZSiSS odbywac si¢ beda zgodnie z harmonogramem, ktory stanowi

zatgcznik nr.1 do niniejszego regulaminu.

W zajeciach moga uczestniczy¢ osoby, ktore zostaly zapisane w miesigcu lutym i marcu 2020 roku.

Zajegcia z tanca sportowego bedg trwaly 60 minut/grupa. Przerwy pomigdzy poszczegdlnymi grupami

beda trwaly minimum 15 minut.

Przed wejsciem na obiekt sportowy bedzie przeprowadzana weryfikacja uczestnikow przez trenera,

zgodnie z aktualnymi Rozporzadzeniami Rady Ministrow:

a) w trakcie zaje¢ nie ma obowigzku zakrywania twarzy

b) limit os6b przebywajacych na sali podczas zajge¢ wynosi 12 0sob oraz 1 trener

¢) rodzice oraz opiekunowie prawni przyprowadzajacy dzieci na zajecia przebywaja poza salg
gimnastyczng

d) osoby biorace udziat w zajeciach sa zobowiazane do dezynfekcji rak wchodzac 1 wychodzac z
obiektu

e) podczas zajgC zaleca si¢ zachowanie mozliwie najczgsciej dystansu 2 metrow

Obowiazuje zakaz korzystania z szatni oraz we¢zla sanitarnego. Wyjatkiem jest mozliwosé

korzystania z WC.

Obstuga obiektu zapewnia osobom korzystajacym z obiektu srodki do dezynfekcji.

Osoby uczestniczace w zajeciach zobowigzane sa do respektowania polecen wydawanych przez

trenera oraz obstugi obiektu.

Powyzszy regulamin obowigzuje od dnia 25.05.2020 r.

W kwestiach nie ujetych w niniejszym regulaminie obowigzuja odpowiednie przepisy prawa oraz

Regulamin Obiektow Sportowych Gdanskiego Zespotu Schronisk i Sportu Szkolnego.

Uczestnictwo w zajeciach sportowych GZSiSS jest rownoznaczne z akceptacja postanowien

niniejszego regulaminu.

Procedury postepowania w przypadku podejrzenia u osoby przebywajacej na obiekcie sportowym

zakazenia COVID-19:

a) w przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby jak uporczywy kaszel, zte samopoczucie,
trudno$¢ w oddychaniu osoba nie zostanie wpuszczona na teren obiektu GZSiSS. Zostanie ona
poinstruowana o jak najszybszym zgloszeniu si¢ do oddziatu zakaznego, celem konsultacji

b) ustalenie listy pracownikoéw oraz innych osob przebywajacych na obiekcie obecnych w tym
samym czasie, w ktorym przebywata osoba z podejrzeniem

¢) wstrzymanie przyjmowania 0sob na obiekty sportowe, powiadomienie stacji sanitarno-
epidemiologicznej, stosowanie si¢ $cis$le do wydawanych instrukcji i polecen



